
Memoria normale o demenza?
Che cosa cambia normalmente con l'età e quali dimenticanze
meritano maggiore attenzione.
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Riconoscere la stanchezza, la rabbia, il senso di colpa e il
sovraccarico emotivo di chi assiste.

Prendersi cura senza esaurirsi

Comprendere l'evoluzione della malattia e le difficoltà che
possono comparire nelle diverse fasi.

Come cambia la demenza nel tempo

Strategie concrete per farsi comprendere, ridurre i conflitti e
mantenere una relazione.

Comunicare con una persona con
demenza

La persona oltre la demenza

Fotografie e oggetti personali possono riattivare ricordi,
emozioni e frammenti della storia di vita.

Oggetti, ricordi e demenza

Conservare identità, dignità, desideri e legami anche
quando la malattia modifica il comportamento.

PER INFORMAZIONI

Servizio Spazio Argento 
Comunità della Valle di Cembra

lun.-ven. 9.00-12.00

0461/680032
serviziosociale@comunità.valledicembra.tn.it

P.zza S.Rocco,9 Cembra

AlzheimerAlzheimer
CafèCafè

PARTECIPAZIONE GRATUITA

Iniziativa del piano triennale Comunità Amiche delle persone con demenza

a cura della Psicologa
dott.ssa PAOLA MARIA

TAUFER

Gli incontri si terranno
dalle ore 17:00 alle 18:30 

Rsa Valle di Cembra 
loc. Bedin 9 

Lisignago

I partecipanti avranno la possibilità
di interventire e porre domande
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